Schutz-Konzept Tanz Inklus!ve

Bei uns sind alle willkommen.

Bei Tanz Inklus!ve kénnen alle Menschen mitmachen.

Zum Beispiel:

*  Menschen mit und ohne Behinderung.

* Junge und altere Menschen.

* Menschen aus verschiedenen Landern.

* Menschen mit verschiedenen Religionen.

e  Menschen mit verschiedenen Geschlechtern.

* Menschen mit und ohne Tanz-Erfahrung.

Alle sollen sich wohl und sicher fuhlen.

So gehen wir miteinander um
Wir behandeln alle Menschen freundlich.
Wir haben Respekt voreinander.

Jeder Mensch ist wichtig.

Niemand darf:

* beleidigt werden.

* ausgelacht werden.

+ ausgeschlossen werden.

* bedroht werden.

+ schlecht behandelt werden.

Du entscheidest selbst
Du entscheidest selbst:

e ob du mitmachst.
+ welche Ubungen du machen méchtest.
e ob du eine Pause brauchst.

e ob du den Raum kurz verlassen mochtest.

Du darfst immer Nein sagen.

Ein Nein wird immer akzeptiert.
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Beriihrungen
Beim Tanzen gibt es manchmal BerUhrungen.
Das gilt bei uns:

BerUhrungen gibt es nur,
wenn alle damit einverstanden sind.

Du kannst jederzeit Nein sagen.
Du kannst deine Meinung auch spater dndern.

Es gibt immer Ubungen ohne Berlihrung.

Die Kursleitungen helfen
Die Kursleitungen achten auf alle Menschen.
Sie:

« erklaren die Ubungen gut.

* beantworten Fragen.

* helfen, wenn jemand Unterstitzung braucht.
* achten auf die Grenzen aller.

« sorgen fUr einen sicheren Kurs.

Wenn dir etwas nicht gefallt

Du kannst jederzeit sagen,
wenn dir etwas nicht gefallt.

Zum Beispiel:

» eine BerUhrung war unangenehm.
* jemand hat dich beleidigt.

* jemand hat dich ausgeschlossen.
« du fuhlst dich nicht sicher.

Du kannst mit einer Kursleitung sprechen.
Oder mit einer anderen Person,
der du vertraust.

Wir nehmen deine Sorgen ernst.
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Wenn etwas passiert
Manchmal werden Grenzen verletzt.
Dann helfen wir sofort.

Wir héren zu.

Wir Uberlegen gemeinsam,
was jetzt wichtig ist.

Wenn noétig,
holen wir Hilfe von Fachleuten.

Unser Ziel

Wir moéchten,
dass sich alle Menschen sicher fihlen.

Alle sollen:

*  mitmachen kénnen.

* Spal3 am Tanzen haben.

* ihre Ideen zeigen kénnen.
« sich wohlfuhlen.

Bei Tanz Inklus!ve gehort jeder Mensch dazu.



